
DVD „Faszination Skibergsteigen“

Die Alpine Medienmanufaktur (AMM, alpine-medienmanufaktur.com) veröffentlicht im November 
2006 die DVD „Faszination Skibergsteigen“ (90 bis 120 Minuten).

Der Weg dorthin führt über Rennserien und traditionsreiche Klassiker (DAV-Skitourencup, Swiss-
cup, Tirolcup, ASTC, WM, Patrouille des Glaciers), im Fokus aber stehen die �Genussgeher�, um 
auch und insbesondere die breite Masse der Skitourengeher anzusprechen.
Neben Rennen und zahlreichen eigenen Unternehmungen begleiten Redakteure der AMM den 
ganzen Winter über den Lawinenwarndienst Tirol bei seiner Arbeit in allen relevanten Situatio-
nen, einige Spitzenathleten werden 2006 auch bei der Trainingsarbeit im Sommer und im Herbst 
aufgesucht, Bergretter und Sportmediziner kommen zu Wort, es wird in alpinen Museen recher-
chiert � das ganze Programm, von �A bis Z�.

Unterstützt wird die AMM bei dieser Produktion von dem Verleger und Bergführer Günter Durner 
(www.am-berg-verlag.de, www.lawinen-warn-dreieck.de). Er wird wie der österreichische Spit-
zenathlet Alexander Lugger (Lesachtal) als eine zentrale Figur durch den Film leiten. Neben 
umfassenden O-Tönen liefert ein professioneller Sprecher den Text. Die DVD erscheint zwei-
sprachig (deutsch/englisch).

Kapitel der Dokumentation
■ Geschichte des Skibergsteigens

■ Holz und Hightech: Materialgeschichte

■ Die Mühsal und der Lohn: Auf Tour

■ Genussgeher und Skibergsteiger: Kontemplation und Ganzkörpertonus

■  Medienspektakel und Insidertreff: Mountain Attack, DAV-Skitourencup, ASTC, Swisscup 
und Tirolcup

■ Klassiker und Superlative: WM und Patrouille des Glaciers

■ Förderung und Spitzenbergsport: Fünf Jahre DAV-Nationalmannschaft

■ Alpenvereine und Umwelt: Skibergsteigen umweltfreundlich (DAV, SAC, OeAV) 

■ Franz-Senn-Hütte im Stubaital: 30 Jahre Tourenskisport 

■ Risiko und Bedürfnisse: Jenseits der Lawinenkunde

■ Lawinenwarndienst Tirol: Der Winter 2006

■ Erste Hilfe und Bergrettung: Wissen und Eigenverantwortung

■ Training, Sportphysiologie und Rehabilitation bei VerletzungenA
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Kapitelinhalte
DVD „Faszination Skibergsteigen“

■  Geschichte des Skibergsteigens
Kurzer Abriss zur Entwicklung des Skitourensports (�Historische Zentren� Arlberg/
Kitzbühel/Innsbruck).

■  Holz und Hightech: Materialgeschichte
Entwicklung der Tourenski-Ausrüstung. Von Exponaten in alpinen Museen  bis hin zu 
modernen Produktionshallen wird die technische Materialentwicklung dokumentiert. 
Historische Ausrüstung und einstige Trachten kommen auch am Berg zum Einsatz.

■  Die Mühsal und der Lohn: Auf Tour
Touren- und Landschaftsimpressionen, Bergwelt jenseits präparierter Pisten. 
Vorstellung einer beliebten Tourenregion (Arlberg oder Sellraintal/Kühtai).

■  Genussgeher und Skibergsteiger
Kontemplation und Ganzkörpertonus, Touren-/Rennimpressionen. Gegenüberstellung 
Breiten-/Spitzenbergsport. 

■  Medienspektakel und Insidertreff
Mountain Attack, DAV-Skitourencup, ASTC, Swisscup und Tirolcup, 
Rennimpressionen, Hubschrauber-Aufnahmen, Portraits einiger Aktiver.

■  Klassiker und Superlative: WM und Patrouille des Glaciers
Rennimpressionen, Hubschrauber-Aufnahmen. Die Patrouille des Glaciers und die 
Bergwelt zwischen Zermatt und Verbier werden umfassend präsentiert.

■  Förderung und Spitzenbergsport (Fünf Jahre DAV-Nationalmannschaft)
Förderung und gezielte Trainingsarbeit haben den Abstand der deutschen Athleten 
zur internationalen Spitze in wenigen Jahren deutlich reduziert. Trotz höherer 
Leistungsdichte bei den Aktiven fehlt eine Verbandsunterstützung in Österreich 
gänzlich � mit entsprechenden Konsequenzen. Beteiligte aller Seiten äußern sich zu 
der Situation.

■  Alpenverein und Umwelt: „Skibergsteigen umweltfreundlich“
Der Konfl ikt zwischen Naturnutzung und Naturschutz hat auch und insbesondere eine 
alpine Dimension. Lenkungsmaßnahmen sind zu Zeiten des Massentourismus mitunter 
notwendig und erfolgreich. Die Initiative des Deutschen Alpenverein in Kooperation mit 
dem Bayerischen Umweltministerium entfaltet Wirkung. DAV- und Ministeriumsvertreter 
und Hans Kammerlander erläutern, worum es bei dieser Initiative geht und warum sie 
ins Leben gerufen wurde. 

■  Problematik „Tourengehen auf Pisten“ 
Aktive, Liftbetreiber, SAC, DAV und OeAV beziehen dazu Position.

■  Franz-Senn-Hütte im Stubaital: 30 Jahre Tourenskisport
Horst und Klara Fankhauser bewirten die von Tourengehern hochfrequentierte Hütte 
seit 1975. 2006 hat Sohn Thomas, wie der Vater Alpinist und Tourengeher, die Hütte 
übernommen. Die Familie schildert die Entwicklung des Tourengehens aus ihrer Sicht.
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■  Risiko und Bedürfnisse: Jenseits der Lawinenkunde
Menschen haben das Bedürfnis nach und ein Recht auf Natur, das machen 
Tourengeher besonders deutlich.

■  Lawinenwarndienst Tirol: Chronologie des Winters 2006
Von der täglichen Arbeit im Büro über die Informationsgeber vor Ort am Berg bis hin zu 
Geländeinspektionen im Sommer werden Rudi Mair, Patrick Nairz und Kollegen über 
das ganze Jahr hinweg begleitet. Erfahrung und über Jahrzehnte entwickelte Konzepte 
ermöglichen die Erstellung der täglichen Lawinenlageberichte. Zudem werden die 
Besonderheiten des Winters 2006 aufgezeigt.

■  Erste Hilfe und Bergrettung: Wissen und Eigenverantwortung
Mangelndes Risikobewusstsein, fehlende Eigenverantwortung und rudimentäres 
Wissen um Erste Hilfe-Maßnahmen sind auch bei Tourengehern an der Tagesordnung. 
Günter Durner berichtet aus einem Jahrzehnt Erfahrung als Bergführer und führt vor, 
worauf es ankommt.

■  Training, Sportphysiologie und Rehabilitation
Von den Anforderungen an Genussgeher bis hin zum professionellen Training einiger 
Spitzenathleten, unterstützt vom Olympiastützpunkt Berchtesgaden. 

  Aufl age/Preis
Geplante Erstaufl age: 2.000 Stüc
Ladenpreis: 24,90 Euro
Erscheinungstermin: Ende November 2006

Alpine Medienmanufaktur (alpine-medienmanufaktur.com)

Wolbecker Straße 151a         D-48155 Münster
Schleifereigasse 6                   A-6112 Wattens

mail: info@alpine-medienmanufaktur.com

Florian Schwarz     fon: 0043/5224/52 107     fon: 0049/172/572 28 74
Marcus Löbel          fon: 0043/5224/52 199     fon: 0043/676/40 46 356
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Alexander Lugger Günter Durner


